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Approche BaZi
Le zodiaque chinois, appelé Sheng Xiao, repose sur un cycle de douze animaux
associés aux cinq éléments : Bois, Feu, Terre, Métal et Eau.
Dans le BaZi, ces animaux ne se réduisent pas à des traits de personnalité. Ils
correspondent aux douze branches terrestres et représentent des dynamiques
énergétiques reliées aux saisons, aux cycles du Qi et aux interactions entre les piliers
du thème.
Chaque animal possède :

Un élément fixe,
Une polarité Yin ou Yang,
Ainsi qu’une vibration particulière.

Les cinq éléments viennent ensuite moduler cette énergie de base, créant une
grande diversité d’expressions possibles.

Les grandes dynamiques des animaux
Rat
Le Rat est associé à l’Eau Yang.
Il évoque l’intelligence stratégique, l’adaptation et la capacité à circuler entre
différentes situations.

Bœuf
Le Bœuf est relié à la Terre Yin.
Il symbolise la stabilité, l’endurance et la capacité à construire dans la durée.

Tigre
Le Tigre appartient au Bois Yang.
Il représente l’élan, le courage et le mouvement vers l’action.

Lapin
Le Lapin est associé au Bois Yin.
Il exprime davantage la diplomatie, la sensibilité et l’intuition.

Dragon
Le Dragon est relié à la Terre Yang.
Il évoque la puissance, l’ambition et la capacité de transformation.

Serpent
Le Serpent appartient au Feu Yin.
Il symbolise la lucidité, la réflexion et la profondeur intérieure.



Cheval
Le Cheval est associé au Feu Yang.
Il représente l’énergie, l’indépendance et le besoin de mouvement.

Chèvre
La Chèvre est reliée à la Terre Yin.
Elle évoque la créativité, la douceur et la sensibilité émotionnelle.

Singe
Le Singe appartient au Métal Yang.
Il symbolise l’ingéniosité, l’adaptation et la curiosité intellectuelle.

Coq
Le Coq est associé au Métal Yin.
Il exprime la précision, le discernement et le sens du détail.

Chien
Le Chien est relié à la Terre Yang.
Il représente la loyauté, la protection et le sens de la justice.

Cochon
Le Cochon appartient à l’Eau Yin.
Il évoque la générosité, la profondeur émotionnelle et l’ouverture humaine.

Comment les cinq éléments modulent les animaux
Les cinq éléments viennent nuancer l’énergie fondamentale de chaque animal.

Bois
Le Bois favorise la croissance, l’ouverture, l’évolution, la créativité.

Feu
Le Feu accentue le rayonnement, l’expression, la visibilité, l’intensité.

Terre
La Terre apporte stabilité, structure, endurance, capacité d’ancrage.

Métal
Le Métal favorise rigueur, précision, discernement, organisation.

Eau
L’eau développe intuition, souplesse, profondeur, adaptabilité.



Une lecture plus large en BaZi
Dans un thème BaZi, l’animal seul ne suffit jamais à définir une personne.

L’analyse dépend également :
Des Troncs Célestes,
Des Branches Terrestres,
Des interactions entre les Piliers,
Des cycles temporels,
Des flux saisonniers du Qi...

Le signe constitue donc une porte d’entrée symbolique, mais il prend tout son sens
dans la lecture globale du thème.



D’autres ressources pédagogiques, analyses et formations

autour du BaZi, de l’astrologie et des approches énergétiques

sont disponibles sur : www.elisabethcanizares.fr

Pour aller plus loin...
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