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Symbolisme et structure elémentaire
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Introduction
Le zodiaque occidental est fondé sur le cycle annuel du Soleil a travers les douze

signes du zodiaque. Chaque signe correspond a une période du calendrier solaire et
représente une étape particuliere du cycle de la vie, depuis l'¢lan du Bélier au
printemps jusqu’a la dissolution des Poissons a la fin de I'hiver.

Les douze signes sexpriment a travers les quatre éléments fondamentaux - Feu,
Terre, Air et Eau - ainsi qua travers une alternance de polarités actives (Yang) et
receptives (Yin).

Bien que leur origine soit différente de celle du BaZi chinois, les signes du zodiaque
occidental observent eux aussi les cycles de la nature et les grandes phases de
transformation de I'existence humaine.

Les trois modes d’expression
En astrologie occidentale, les signes sont egalement répartis en trois modes :

cardinal, fixe et mutable.

Ces modes décrivent la maniere dont I'énergie se manifeste et évolue dans le temps.
e Cardinal : initie, démarre et impulse le mouvement.
» Fixe : stabilise, consolide et préserve ce qui existe.
* Mutable : adapte, transforme et relie les différentes étapes d'un cycle.

Les 12 Signes

Bélier

 Elément : Feu

* Polarité : Yang

* Mode : Cardinal
Premier signe du zodiaque, le Bélier symbolise la naissance, '¢lan vital et le courage.
C'est I'énergie du renouveau, du commencement et de l'action spontanee. Il incarne
la flamme du printemps, 'audace et la force d’affirmation.

Taureau

 Elément : Terre

e Polarité : Yin

* Mode : Fixe

Signe de stabilité et de patience, le Taureau représente la construction et la
matérialisation. Il incarne la sensualité, le plaisir des sens et l'attachement a la
sécurité. Sa force réside dans la persévérance et la fiabilité.



Gémeaux

 Elément : Air

» Polarité : Yang

* Mode : Mutable
Signe de la communication et de la curiosité, les Gémeaux représentent la légereté,
le mouvement et l'esprit d’exploration. Ils incarnent la dualité et la souplesse mentale,
capables d’adapter leur discours et leurs idées a de nombreuses situations.

Cancer

 Elément : Eau

e Polarité : Yin

* Mode : Cardinal
Symbole de la famille et de la protection, le Cancer est le gardien du foyer et des
émotions. Il représente la sensibilite, la mémoire et le besoin de sécurite affective.
Son énergie est celle du soin, du lien et de I'attachement.

Lion

 Elément : Feu

» Polarité : Yang

* Mode : Fixe
Le Lion rayonne de confiance et d’autorité naturelle. Signe du cceur et de la création,
il représente la générosité, la noblesse et la joie dexister. Il cherche a exprimer sa
lumiére, a inspirer et a rayonner.

Vierge

 Elément : Terre

e Polarité : Yin

* Mode : Mutable
Signe d'ordre et de discernement, la Vierge incarne l'analyse et le sens du détail. Elle
cherche a comprendre, organiser et améliorer le monde qui 'entoure. Son énergie
est méthodique, précise et tournée vers le service.

Balance

 Elément : Air

» Polarité : Yang

* Mode : Cardinal

Symbole d’équilibre et d’harmonie, la Balance cherche a unir les contraires. Elle
privilegie la coopération, la diplomatie et les relations équilibrées. Son énergie
favorise le dialogue, la médiation et le sens de la mesure.



Scorpion

 Elément : Eau

e Polarité : Yin

* Mode : Fixe

Signe de profondeur et de transformation, le Scorpion explore les processus de
perte, de renouvellement et de régénération. Il incarne l'intensité émotionnelle, la
lucidité et la capacité a traverser les crises pour renaitre différemment.

Sagittaire

 Elément : Feu

e Polarité : Yang

* Mode : Mutable
Signe de liberté et de quéte de sens, le Sagittaire vise loin et cherche a élargir ses
horizons. Il symbolise l'aventure, la connaissance et l'exploration du monde. Son
énergie est expansive, optimiste et tournée vers l'avenir.

Capricorne

« Elément : Terre

e Polarité : Yin

* Mode : Cardinal
Signe de rigueur et de responsabilité, le Capricorne représente la construction dans
la dureée. 1l avance avec patience, discipline et persévérance. Son énergie favorise la
maitrise de soi et la concrétisation des objectifs.

Verseau

 Elément : Air

* Polarité : Yang

* Mode : Fixe

Signe dindépendance et dinnovation, le Verseau incarne la pensée libre et
I'ouverture aux idées nouvelles. Il se tourne vers lavenir, remet en question les
habitudes et valorise la dimension collective. Son énergie est visionnaire,
intellectuelle et humaniste.

Poissons

 Elément : Eau

 Polarité : Yin

* Mode : Mutable

Dernier signe du cycle, les Poissons symbolisent la sensibilité, I'imaginaire et
louverture a ce qui dépasse les limites du moi. Ils représentent la compassion,
l'inspiration et la capacité a percevoir les dimensions les plus subtiles de 'existence.



Conclusion
Le zodiaque occidental, comme d’autres traditions symboliques, propose une lecture

cyclique du vivant. Chaque signe représente une étape particuliere du
développement de I'expérience humaine et une maniere spécifique d’interagir avec le
monde.

Les signes de Feu expriment I'action et la volonteé. Les signes de Terre favorisent la
construction et la stabilité. Les signes dAir développent la pensée et la
communication. Les signes d’Eau explorent la sensibilité et le monde émotionnel.

Les polarités Yang traduisent une énergie d'expression, d’action et d'extériorisation,
tandis que les polarités Yin favorisent la réceptivite, 'intériorisation et la maturation.

Les modes cardinaux initient le mouvement, les signes fixes le stabilisent et les
signes mutables accompagnent les transformations. Ensemble, ils décrivent les
différentes manieres dont I'énergie se manifeste au cours d’'un cycle.

Les systemes symboliques ne sont pas séparés par des murs étanches. IIs observent
souvent les mémes réalités a travers des langages différents.

Chaque tradition possede cependant sa propre logique, ses propres reperes et sa
propre cohérence.



Pour aller plus loin...

D’autres ressources pédagogiques, analyses et formations autour
du BaZi, de l'astrologie et des approches énergétiques sont

disponibles sur : www.elisabethcanizares.fr
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